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Hemos llegado ya a la duodécima edición de unas jornadas 

que celebramos cada dos años, y que empezaron hace ya vein-

ticuatro. En todo este tiempo, la palabra “evidencia” se ha ido 

haciendo un hueco en nuestro día a día. La Medicina Basada en 

la Evidencia (MBE) no ha resuelto todas nuestras dudas, pero sí 

nos ha ayudado a dejar atrás prácticas que ya no tenían senti-

do, y a valorar con criterio científico los nuevos avances que van 

apareciendo en nuestra especialidad. Y algo fundamental en la 

medicina de hoy: saber cuándo no hacer.

En estas Jornadas compartimos las últimas evidencias en todos 

los campos de la Medicina Física y Rehabilitación, de la mano 

de profesionales con mucha experiencia y gran conocimiento. 

Porque para avanzar y mejorar en lo que hacemos, necesita-

mos tanto la evidencia como la experiencia.

Como novedad, este año hemos incluido algunas ponencias 

sobre el presente y el futuro de la inteligencia artificial en reha-

bilitación, convencidos de que la medicina —y nuestra especia-

lidad en particular— avanzan con paso firme en esa dirección.

Entre todos, vamos a hacer unas jornadas interesantes, útiles, 

acreditadas… y además disfrutaremos de estar en Granada, 

una ciudad que siempre nos recibe con los brazos abiertos y 

que nunca deja de sorprender por su belleza.

	z INMACULADA GARCIA MONTES 	z RAMON ZAMBUDIO PERIAGO
Directora de Jornadas Coordinador de Jornadas
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OBJETIVOS
1.	 Conocer las herramientas para la búsqueda de información 

científica relevante.

2.	 Aprender a utilizar la asistencia basada en la evidencia.

3.	 Conocer las evidencias disponibles en la actualidad en los 
distintos campos de la Medicina Física y la rehabilitación.

4.	 Aplicación práctica de los conocimientos de la M.B.E a la 
medicina de rehabilitación.

5.	 Conocer las evidencias en las nuevas tecnologías que se 
utilizan en la rehabilitación médica.

ORGANIZACIÓN: 

	z Hospital Universitario Virgen de las Nieves. 

	z Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. 

SEDE DE LAS JORNADAS: 

	z Hotel Abades Nevada Palace. 
C. de la Sultana, 3, Genil, 18008 Granada

DIRECTORA DE LAS JORNADAS: 

	z Dra. Inmaculada García Montes 
(igmontes21@gmail.com)

COORDINADOR DE LAS JORNADAS: 

	z Dr. Ramón Zambudio Periago. 
(rzambudio@hotmail.com) 

mailto:igmontes21@gmail.com
mailto:rzambudio@hotmail.com
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DIRIGIDO:

A todos aquellos profesionales relacionados con la rehabilita-
ción médica: Médicos, fisioterapeutas, terapeutas ocupaciona-
les, logopedas, neuropsicólogos clínicos, técnicos ortopédicos, 
enfermería y auxiliares de enfermería.

HORAS LECTIVAS:

21 horas.

INFORMACIÓN Y SECRETARIA:

CUOTA DE INSCRIPCIÓN:

593€ I.V.A. incluido.

DERECHOS:

La cuota de inscripción incluye: Documentación, Acceso a las 
sesiones científicas y diploma de asistencia.
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	z Alonso Álvarez, Belén.
Jefa de Sección. Hospital Ramon y Cajal. Madrid.

	z Bascuñana Ambros, Helena.
Jefa del Servicio de Rehabilitación. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

	z Bermejo Bosch, Ignacio.
Director de innovación en el Instituto de Biomecánica de Valencia.

	z Coll Fernández, Roser.
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona.

	z Duarte Oller, Esther. 
Directora de la Fundación Ictus. Barcelona.

	z Conesa Martin-Aragón, Luca Mefistófeles.
Ingeniero realidad virtual. Granada.

	z Ferran Ferri, Patricia.
Medicina Física y Rehabilitación Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

	z García Castillo, Beatriz.
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

	z García Ruiz, Patricia
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

	z Galván Ruiz, Antonio.
Coordinación del área de intervencionismo. Sevicio de Rehabilitación. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

	z García Montes, Inmaculada.
Jefa del Servicio de Rehabilitacion. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

	z Gómez González, Adela.  
Coordinadora de la unidad de rehabilitación cardiorrespiratoria. Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

	z González Sevilla, Carlota.  
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

	z Ibañez García, Ana.
Neuropsicologa clínica. Asociación daño cerebral Granada.
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	z Laxe García, Sara. 
Médico Rehabilitador. Hospital Clínic. Barcelona.

	z León Espitia, Ana María.
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona.

	z Martínez Olmos, José.
Profesor. Escuela Andaluza de Salud Pública. Granada.

	z Membrilla Mesa, Miguel David.
Jefe de Sección. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

	z Miguéns Vázquez, Xoán.
Jefe de Rehabilitación. Hospital Vithas Vigo.

	z Palomino Aguado, Blanca.
Jefa de Servicio de Rehabilitación. Hospital Ramon y Cajal. Madrid.

	z Pozuelo Calvo, Rocío.
Unidad de Rehabilitación infantil. Hospital Universitario Virgen de la Nieves. Granada.

	z Rodríguez Salvador, Ándres.
Medicina física y rehabilitación. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

	z Sánchez Raya, Judith.
Jefa de sevicio de Rehabilitación. Hospital Vall d’ Hebron. Barcelona.

	z Sánchez Tarifa, Pilar.
Jefa de Servicio de UGC Interniveles Medicina Física y Rehabilitación Hospital Universitario de Puerto 
Real- HARE La Janda (Cádiz).

	z Santandreu Jiménez, María Elvira.
Coordinadora del grupo de trabajo de rehabilitación vestibular. Gran canaria.

	z Soriano Guillén, Antonia.
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

	z Toro Méndez, Virginia.
Médico Rehabilitador. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

	z Vidal Samsó, Joan.
Jefe de Servicio. Institut Guttmann. Barcelona.
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PROGRAMA CIENTÍFICO

Miércoles 18 de febrero
09:00-13:30h. Mesa Redonda. Infantil y columna.
Salón Altiplano

Moderadora:
	y Dra. Rocío Pozuelo Calvo
Unidad de Rehabilitación infantil. Hospital Universitario Virgen de la Nieves. Granada.

	� 09:00-09:30h. Conferencia Inaugural: Pasado Presente y Futuro de la M.B.E. 
Aportaciones de la Inteligencia Artificial.

Ponente:
	y Dr. José Martínez Olmos
Profesor. Escuela Andaluza de Salud Pública. Granada.

	� 09:30-10:00h. Evidencias en Rehabilitación Infantil I: P.C.
Ponente:
	y Dra. Rocío Pozuelo Calvo
Unidad de Rehabilitación infantil. Hospital Universitario Virgen de la Nieves. Granada.

	� 10:00-10:30h. Evidencias en Rehabilitación Infantil II : Mielomeningocele y 
Enfermedades Neuromusculares de Inicio en la Infancia.

Ponente:
	y Dra. Patricia Ferrand Ferri
Medicina Física y Rehabilitación Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.

	� 10:30-10:45h. Coloquio.

	� 10:45-11:00h. Inauguración.

	� 11:00-11:30h. Descanso.

	� 11:30-12:00h. Evidencias en Rehabilitación Infantil III: Alteraciones Ortopédicas, 
P. B. N., Artritis Idiopática Juvenil, Displasias Óseas y Artrogriposis.

Ponente:
	y Dr. Miguel David Membrilla Mesa
Jefe de Sección. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

	� 12:00-12:45h. Evidencias en la rehabilitación de las Lumbalgias, Dorsalgias y 
Cervicalgias.

Ponente:
	y Dr. Andrés Rodríguez Salvador
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

	� 12:45-13:15h. Evidencias en la rehabilitación de las Deformidades del Raquis.
Ponente:
	y Dra. Judith Sánchez Raya
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Vall D’ Hebron. Barcelona.
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	� 13:15-13:30h. Coloquio.

13:30-16:00h. Almuerzo.

16:00-20:00h. Mesa Redonda. Aparato Locomotor I.
Salón Altiplano

Moderadora:
	y Dra. Judith Sánchez Raya
Jefa de servicio de Rehabilitación. Hospital Vall d’ Hebron. Barcelona.

	� 16:00-16:30h. Evidencias en la Rehabilitación del Hombro Doloroso.
Ponente:
	y Dra. Almudena Serrano García
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

	� 16:30-17:00h. Evidencias en la Rehabilitación de las Lesiones de Codo, Muñeca y 
Mano.

Ponente:
	y Dra. Patricia García Ruiz 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga. 

	� 17:00-17:30h. Evidencias en la Rehabilitación de las Lesiones de Pie y Tobillo.
Ponente:
	y Dra. Virginia Toro Méndez
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

	� 17:30-17:45h. Coloquio.

	� 17:45-18:15h. Descanso.

	� 18:15-18:45h. Evidencias en la Rehabilitación de las Lesiones de Cadera.
Ponentes:
	y Dra. Blanca Mur Molina
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Ramón y Cajal. Madrid.

	� 18:45-19:15h. Evidencias en la Rehabilitación de las Lesiones de Rodilla.
Ponente:
	y Dra. María del Pilar Sánchez Tarifa
Jefa de Servicio de UGC Interniveles. Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario de Puerto Real- HARE La Janda (Cádiz).

	� 19:15-19:45h. Aplicaciones Presentes y Futuras de la I.A. en el Análisis Biomecánico.
Ponente:
	y Dr. Ignacio Bermejo Bosch
Director de innovación. Instituto de Biomecánica de Valencia.

	� 19:45-20:00h. Coloquio.
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Jueves 19 de febrero

09:00-11:55h. Mesa Redonda. Aparato Locomotor II.
Salón Altiplano

Moderadora:
	y Dra. María del Pilar Sánchez Tarifa
Jefa de Servicio de UGC Interniveles. Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario de Puerto Real- HARE La Janda (Cádiz).

	� 09:00-09:45h. Evidencias en Rehabilitación Intervencionista en las Lesiones de 
M.S. y M.I.

Ponente:
	y Dr. Antonio Galván Ruiz
Coordinación del área de intervencionismo. Sevicio de Rehabilitación. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

	� 09:45-10:15h. Evidencias en la Utilización de la Telerehabilitación. Plataformas de 
Telerehabilitación Asistidas por IA.

Ponente:
	y Dra. Helena Bascuñana Ambrós
Jefa del Servicio de Rehabilitación. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

	� 10:15-10:55h. Evidencias en Rehabilitación Intervencionista de la Columna.
Ponente:
	y Dra. Antonia Soriano Guillén
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

	� 10:55-11:10h. Evidencias en el Tratamiento de la Osteoporosis.
Ponente:
	y Dr. Antonio Galván Ruiz
Coordinación del área de intervencionismo. Sevicio de Rehabilitación. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

	� 11:10-11:25h. Coloquio.

	� 11:25-11:55h. Descanso.

11:55-13:45h. Mesa Redonda. Cardiorespiratorio y Disfagia.
Salón Altiplano

Moderadora:
	y Dra. Adela María Gómez González
Coordinadora de la Unidad de Rehabilitación Cardiorrespiratoria. Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.

	� 11:55-12:25h. Evidencias en la Rehabilitación Respiratoria.
Ponente:
	y Dra. Roser Coll Fernández
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona.

	� 12:25-12:55h. Evidencias en Rehabilitación Cardiaca.
Ponente:
	y Dra. Adela María Gómez González
Coordinadora de la Unidad de Rehabilitación Cardiorrespiratoria. Hospital Virgen de la Victoria. Málaga.
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	� 12:55-13:25h. Evidencias en la Rehabilitación de la Disfagia.
Ponente:
	y Dra. Ana María León Espitia
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona.

	� 13:25-13:45h. Coloquio.

16:00-20:00h. Mesa Redonda. Neurológico I.
Salón Altiplano

Moderadora:
	y Dra. Blanca Palomino Aguado
Jefa de Servicio de Rehabilitación. Hospital Ramon y Cajal. Madrid.

	� 16:00-16:35h. Evidencias en la Rehabilitación del Daño Cerebral Adquirido I. 
(Ictus Cerebral)

Ponente:
	y Dra. Esther Duarte Oller
Directora de la Fundación Ictus. Barcelona.

	� 16:35-17:15h. Evidencias en la Rehabilitación del Lesionado Medular. Novedades 
en Investigación.

Ponente:
	y Dr. Joan Vidal Samsó
Jefe de Servicio. Institut Guttmann. Barcelona.

	� 17:15-17:35h. Coloquio.

	� 17:35-18:05h. Descanso.

	� 18:15-18:45h. Evidencias en la Rehabilitación de las Afecciones Degenerativas 
del SNC.

Ponente:
	y Dra. Sara Laxe García
Médico Rehabilitador. Hospital Clínic. Barcelona.

	� 18:45-19:20h. Evidencias en la Rehabilitación del Daño Cerebral Adquirido II. 
(Traumatismo Craneoencefálico)

Ponente:
	y Dra. Helena Bascuñana Ambrós
Jefa del Servicio de Rehabilitación. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

	� 19:20-19:45h. Evidencias en Rehabilitación Vestibular.
Ponente:
	y Dra. María Elvira Santandreu Jiménez
Profesora titular Universidad. Facultad de Medicina. Universidad de las Palmas de Gran Canaria. 

	� 19:45-20:00h. Coloquio.
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Viernes 20 de febrero

09:00-13:40h. Mesa Redonda. Neurológico II.
Salón Altiplano

Moderador:
	y Dr. Joan Vidal Samsó
Jefe de Servicio. Institut Guttmann. Barcelona.

	� 09:00-09:35h. Evidencias en la Rehabilitación del Lenguaje y la Comunicación.
Ponente:
	y Dra. Ana María León Espitia
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona.

	� 09:35-10:15h. Evidencias en la Rehabilitación de las Neuropatías Periféricas y el 
Tratamiento del Dolor Neuropático.

Ponente:
	y Dr. Xoán Miguéns Vázquez
Jefe de Rehabilitación. Hospital Vithas Vigo.

	� 10:15-10:45h. Evidencias en la Aplicación de la Realidad Virtual para 
Neurorehabilitación.

Ponente:
	y Dra. Ana Ibáñez García
Neuropsicologa clínica. Asociación daño cerebral Granada.

	� 10:45-11:05h. Evidencias en la Rehabilitación de la Parálisis Facial.
Ponente:
	y Dra. Belén Alonso Álvarez
Jefa de Sección. Hospital Ramon y Cajal. Madrid.

	� 11:05-11:15h. Coloquio.

	� 11:15-11:45h. Descanso.

	� 11:45-12:15h. Inteligencia Artificial y Neurorehabillitación.
Ponente:
	y Dra. Sara Laxe García
Médico Rehabilitador. Hospital Clínic. Barcelona.

	� 12:15-12:45h. Evidencias en la Rehabilitación del Suelo Pélvico.
Ponente:
	y Dra. Carlota González Sevilla
Medicina Física y Rehabilitación. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

	� 12:45-13:15h. Evidencias en Rehabilitación de Linfedema y Complicaciones de 
Cirugía de Mama.

Ponente:
	y Dra. Belén Alonso Álvarez
Jefa de Sección. Hospital Ramon y Cajal. Madrid.

	� 13:15-13:30h. Coloquio.
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ACREDITACIONES
Solicitado el aval científico de la Sociedad Española de Rehabilitación y 

Medicina Física (SERMEF)

COLABORADOR


